
Mir hëllefen mat Adressen, Links, Dokteren oder engem Atelier
wou mir eis 8 mol treffen fir:

1. Motivatiounscheck
2. Oofhéngigkeetstest
3. Femgewunneschten

4. Tipps an Tricks fir opzehaalen
5. Management vun Risikosituatiounen
6. Trotz Femmstop: Gewichthaalen

7. Find your style - Selbstbewosstsinn
8. Mega, ech hunn et gepackt!

Interesséiert?
Dann mellt ech per SMS un

déléguée de santé
Mme M. Schilz ( 691-819-044)

ATELIER:
“LTPS OUNI TUBAK”

Wellst du

ophaalen mat

femmen?

Dann probéier et

am LTPS!
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